SC Baierbrunn e.V. SCB-LEICHTATHLETIK Jahres-Riickblick 2019

Abteilung Leichtathletik fur die Jahres-Versammlung am 16. Juli 2020

Im abgelaufenen Jahr 2019 konnte sich die Abteilung weiter Uber eine leicht steigende Anzahl von Mit-
gliedern freuen und zahlte Ende 2019 insgesamt 169 Buben und Madchen plus 2 aktive Erwachsene so-
wie mit Visi Tessmer, Angela Denzel, Julia Trempetic, Anna Kaleita (beide temporar) und dem Abteilungs-
leiter fiinf Ubungsleiter und Helfer.

Nach wie vor konnten alle 6 Altersklassen Montags und Donnerstags in der Halle trainieren. Im Sommer
trainierten wir zusatzlich noch am Mittwoch (Wettkampfer). Im Durchschnitt wurde jede Ubungsstunde von

12 bis 18 Kindern besucht.

Eine besondere Herausforderung fir die Ubungsleiter ist dabei in jeder Ubungsstunde sowohl diejenigen
Buben und Madchen, die nur aus Lust an der Bewegung erscheinen und am Liebsten Spiele spielen zu-
frieden zu stellen, jedoch gleichzeitig denjenigen, die leistungs-orientiert an ihre Grenzen gehen wollen um
ihre Leistungen beim Wettkampf zu zeigen ein intensiveres Training anzubieten. Im abgelaufenen Jahr ist
uns dieser Spagat in allen Altersklassen ganz gut gelungen, obwohl der SCB als kleiner Verein in einem
Einwohner-schwachen Umfeld eine nur begrenzte Anzahl an Buben und Madchen ansprechen kann und
immer wieder Kinder die Lust am Training verlieren.

Fir die Jungsten, also die Altersklassen U 08 und U 10 war das Wettkampf-Angebot relativ gering und so
nahm der SCB lediglich an X Veranstaltungen teil. Herausragend war dabei die Leistungen von Nina Ba-
logh (Jahrgang 2007 ), die in Penzberg den Hallen-Mehrkampf in ihrer Altersklasse gewann.

Fir die Altersklassen U 12 und U 14 gab es dann schon mehr Wettkdmpfe und Meisterschaften. In der Hal-
le nahmen 6 Buben und Madchen bei den Munich Indoor in der Werner-von-Linde-Halle teil, wo in der Al-
tersklasse U 16 zwei Madchen und ein Junge starteten. Mit herausragenden Leistungen im Hochsprung
begann Caroline Hirzel (w 15) die Hallen-Saison. Ubersprungene 1,51 m bedeuteten Rang 5 in ihrer Alters-
klasse bei den Sud-Bayerischen sowie dann auch mit 1,53 m (6.) bei den Bayer. Hallen-Meisterschaften.

Das Trainingslager in Cattolica/ltalienische Adria in der ersten Oster-Ferienwoche war auch in 2019 fir
15 Buben und Madchen eine willkommene Gelegenheit sich auf die Freiluft-Saison vorzubereiten und die
personlichen Leistungen zu steigern.

So nahmen dann ab Mai auch mehrere Buben und Madchen an Wettkampfen teil. Caroline Hirzel (w 15)
wurde bei den Oberbayer .Meisterschaften sowohl im Hochsprung mit 1,50 m als auch im Dreisprung mit
9,52 m Vizemeisterin. 12 Buben und Madchen waren es, die den SCB bei den Miinchner Mehrkampf-
Meisterschaften vertraten. Hier belegte Moritz Gobel (v 08) im 4-Kampf (50m in 9,68sec+Weitsprung 2,97m+Ballwurf
21,50m+300m Wendelauf in 0:76:97min) der U 10 sowie Platz 3 von Antonia Schuler (w 13) im BWK-Wurf (75m 12,29sec
+60m Hiirden 15,24sec+Weitsprung 2.85m+Kugel 5,53m+Diskus 13,72m = 1.437 Punkte) der W 13 und schlief3lich der Titel eines
Miinchner Meisters im BWK-Wurf (75m 12,81sec+60m Hiirden 13,52sec+Weit 3,70m+Kugel 5,70m+Diskus 10,25m=1.351 Punkte)
durch Simon Hirzel (v 12). Bei den Minchner Einzel-Meisterschaften wurde Luka Trempetic (v 13) Gber
75m mit 10,95 sec Miinchner Vize-Meister seiner Altersklasse, was ihn zur Teilnahme bei den Ober-
bayer. Meisterschaften qualifizierte. Leider verpasste Luka dann knapp den Endlauf. Celia GroR (w 14)
steigerte bei den Minchner Meisterschaften im Hochsprung ihre Bestleistung auf 1,46 m was ihr den 3.
Platz einbrachte. Caroline Hirzel (w 15) vertrat den SCB auch bei den Bayer. Meisterschaften, wo sie mit
2.372 Punkten im Sprint/Sprung-Mehrkampf Platz 8 belegte sowie im Hochsprung den Platz 9 belegte.
Seit Sommer trainiert auch Nathalie Loubradou als Seniorin mit uns und vertritt den SCB bei nationalen
und internationalen Senioren Wettkdmpfen bzw. Meisterschaften.

Beim Baierbrunner Sommerlauf nahmen auch wieder einige Jugendliche sowie erwachsene Athleten des
SCB teil und erreichten gute Platzierungen. Dagegen mussten wir das alljahrliche Schuler-Sportfest des
SC Baierbrunn wegen zu geringer Teilnahme wieder absagen.

Zum Saison-Ausklang nach den Sommerferien gab es dann fir einige Nachwuchs-Athleten noch gute Er-
gebnisse und Platzierungen beim MTV Herbst-Meeting sowie beim Oktober-Sportfest im Dante Stadion.

Ab Mitte Oktober trainieren wir wieder in der Hallet. Hier beschranken wir uns neben allgemeiner Kraft- und
Lockerungs-Gymnastik auf Sprungkraft-Training beim Hoch- und Weitsprung sowie die Hirden-Technik.

Neben all den Einschrankungen durch die Corona-Pandemie ist erfreulich zu berichten, daR® im Laufe der
letzten Monate mehrere frihere aktive Athletinnen (Anna Kaleita + Veronika Thalhammer + Alessa Schmautz), die wir
zum Teil auch zu lizensierten Ubungsleiterinnen ausgebildet haben, nach ihren Studien wieder zum SCB
und zurlick zur Leichtathletik im SCB gefunden haben und mich in den Ubungsstunden unterstiitzen.

In diesem Sinne méchte ich mich bei allen Ubungsleitern und Helfern fir ihren Einsatz herzlich bedanken.
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